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4  Diagramm des Frequenzspektrums

Stress-index (10— 100): 308 Stress-index (10— 100} 116

LF: 24%
Sympathisches
Aktivierungsniveau

LF:21%
Sympathisches
IvVigrungsniveau

HF: 11% VLF: 68% HF: 19% VLF: 57%
Parasympathisches Neurohormonales Parasympathisches Neurchormonales
Aktivierungsniveau Aktivierungsniveau Aktivierungsniveau Aktivierungsniveau

5  Autokorrelationsportrait

VG (35— 145) 167
Vitalitst (50 — 500): 491
Index der Zentrafisierung: 0.8

VG (35— 145)- 468
Vitalitgt (50 — 500): 21.3
Index der Zentralisterung: 0.5

min O max min BN SR max

9  Energetische Pyramide

Energiereserven (150 — 600): 750

Energiereserven (150 — 600): 36
Energetisches Gleichgewicht (1,0 -2,5): 1.07

Energetisches Gleichgewicht (1,0 -2.5): 1.12

17 19 362 388
Integritéat der Aura: 12% : 37%
@ Sahasrara: 12% 15%
@ Ajna: 8% 6%
@ Vishuddha: 9% 8%
@ Anahata: 24% 15%
Manipura: 10% 16%
Svadhisthana: 10% 2%
Muladhara: 4% 9%




